
 

 

Trainingsdata voor het seizoen 2023-2024 

De trainingen gaan telkens door in : 

De Valkaart - Mattensportzaal 

A.Rodenbachstraat 42 - 8020 Oostkamp 

 

WOENSDAG 
 

17u00-18u00 : beginnelingen vanaf eerste 
leerjaar tot 10 - 11 jaar  
 
18u00-19u30 :  gevorderden en beginnelingen 
vanaf 11 - 12 jaar 
 

ZATERDAG 
 

17u00-18u00 : beginnelingen vanaf eerste leerjaar 
tot 10 - 11 jaar  
 
18u00-19u30 :  gevorderden en beginnelingen 
vanaf 11 - 12 jaar 
 
 

 

2023 

Aug  2023  woe  :  30 

 

sept 2023  woe  :   6 – 13 – 20 – 27 

   za      :   2 –  9 –  16 – 23 – 30  

 

okt  2023  woe  :   4 – 11 – 18 – 25  

    za      :   7 – 14 – 21 – 28  

      

Nov 2023  woe  :    8 – 15 – 22 – 29   geen les op 1 , 4 en 11 november 

   Za      :  18 – 25    

 

Dec  2023  woe  :   6 – 13 – 20    geen les op  23 -  27  en 30  december  

   Za      :  2 –  9 – 16      (kerstvakantie)  



                

                   

 

 

2024 

Jan 2024  woe  :  10 – 17 – 24 – 31     geen les op  en  3 en 6  januari 

   Za      :  13 – 20 – 27     (Kerstvakantie) 

  

Feb 2024  woe  :     7 – 21 – 28    geen les op 14  en 17  februari  

   Za      :    3 – 10 – 24    (krokusvakantie) 

 

Maart 2024  woe  :   6 – 13 – 20  – 27  

   Za      :    2 –   9 – 16 – 23 – 30  

 

April 2024  woe  :    17 –24     geen les op 3 – 6 – 10 – 13 april 

   Za      :  20 –27     (paasvakantie) 

 

Mei  2024  woe  :     8 – 15 – 22 – 29  geen les op 1 mei en 11 mei 

   Za      :    4 – 18 – 25      

 

Juni 2024  woe  :  5 – 12 – 19    laatste les  22 juni 2023 

   Za      :   1 –  8 –  15 – 22    

 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Secretariaat : Cindy  : infojudoschoolmarceldegroote@gmail.com       t :  0477 520 861 

Voorzitter : Rudy :   everaert.rudy@skynet.be     t  : 0473 940 715 

Bestuurslid : Annie : annie.witvoet@telenet.be                


